
Monique Schröder stammt aus Berlin und entdeckte schon früh ihre
Leidenschaft für Bewegung und Akrobatik. Über das Jugendensemble des
Friedrichstadt-Palasts und das Kunstturnen fand sie mit zehn Jahren den
Weg an die Staatliche Artistenschule Berlin, wo sie neun Jahre lang in den
Disziplinen Akrobatik, Tanz und Schauspiel ausgebildet wurde. Dort
entwickelte sie auch ihre besondere Verbindung zu ihrem heutigen
Wegbegleiter – dem Gymball. Mit ihm kreierte sie eine Darbietung, die das
Zusammenspiel von Impulsen und die einzigartige Beziehung zwischen
Künstlerin und Requisit in den Mittelpunkt stellt. Der Ball, meist mit Fitness
und Gesundheit assoziiert, erhält durch Moniques Interpretation eine völlig
neue Bedeutung. In ihrem Act verschmelzen explosive Akrobatik und
tänzerische Leichtigkeit zu einer Balance aus Kraft, Eleganz und Ausdruck,
die sie bereits auf internationalen Bühnen präsentierte.
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Monique Schröder

AUSBILDUNG

2013-2022

2021

- URBANATIX/Open Space Bochum 
- Trickographie/ Anatoly Zalevsky 

workshops:

 Staatliche Artistenschule 

Ü B E R  M I C H

R E F E R E N Z E N  

A L L G E M E I N E  I N F O R M A T I O N E N

Gymball 
Tanzakrobatik
Handstand
Partner Akrobatik
Tanz: latin, modern
Jonglieren basics
Luft basics
Schauspiel
Rollschuhfahren
Würfel (Boden/Luft)
Trampolin

FÄHIGKEITEN

17/05/2003

174cm                                       

DEUTSCH 

BERLIN

DEUTSCH, ENGLISCH, FRANZÖSISCH (BASICS)

GYMBALL, TANZAKROBATIK MIT HANDSTAND 

PERFORMANCES

Internationales Circus Festival Stresa 2025 (Special Award), Italien
European Youth Circus Festival Wiesbaden 2024 
Newcomer Youth Festival 2022, DE
International Youth Festival: ,,Jaskrava Arena Dnipra 2019 (erster Platz) 

Parookaville
Deltebre Dansa
Cirque Dreams Holidaze 
Lino Frieses Circus Varieté
Awaji Art Circus Festival 
Aquesto Events 
ZAC Sommer Varieté Waggonhalle 
KiKA TV Show: "Die beste Klasse Deutschlands"
​Varieté Friedrichshafen "Contemwerk" 
KulturScheune Herborn 
Friedrichsbauvarieté: "UTOPIA" 
Absolventenshow: „WHISPER AND SHOUT“
 

2025, DE
2025, Spanien
2024/25, USA Tour
2024 DE
2023, Japan 
2023, DE
2023, DE
2023, DE
​2023, DE
2022, DE
2022, DE
2022, DE Tour
 

FESTIVALS
Video Links: 

https://youtu.be/jWEg-6kxDsA
https://youtu.be/cI1pv9Uuh1Y
https://youtube.com/shorts/FuBH
GOgaUEs

 

https://youtu.be/qIGfeJpS8EM
https://youtu.be/qIGfeJpS8EM
https://youtu.be/qIGfeJpS8EM
https://youtu.be/qIGfeJpS8EM

