
Monique Schröder stammt aus Berlin, wo sie an der Staatlichen
Artistenschule das Fundament für ihre künstlerische Laufbahn legte, um ihre
Kunst auf internationalen Bühnen zu präsentieren. Schon früh fand sie eine
besondere Verbindung zu ihrem heutigen Wegbegleiter – dem
Gymnastikball – und entwickelte eine Darbietung, die die Wechselwirkung
von Impulsen und die einzigartige Beziehung zwischen ihr und dem Ball in
den Mittelpunkt stellt. Der große Gymnastikball, der üblicherweise mit
gesundheitlichen Aspekten assoziiert wird, erhält durch Moniques
Interpretation eine völlig neue Bedeutung. In ihrem Act vereint sie explosive
Akrobatik mit tänzerischer Leichtigkeit und erschafft so eine Balance aus
Kraft, Eleganz und Ausdruck.
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AUSBILDUNG

2021

2011-2022

- URBANATIX/Open Space Bochum 
- Trickographie/ Anatoly Zalevsky 

workshops:

 Staatliche Artistenschule 

Ü B E R  M I C H

R E F E R E N Z E N  

A L L G E M E I N E  I N F O R M A T I O N E N

DEUTSCH, ENGLISCH, FRANZÖSISCH
(BASICS)
GYMBALL, TANZAKROBATIK IN
KOMBINATION
MIT HANDSTAND  

Sport & Show 
Cirque Dreams Holidaze 
KIKA TV Show: “Die beste Klasse Deutschlands”
Friedrichsbausvarieté Stuttgart 
KulturScheune Herborn
Private Loge Event 
Thanksgiving Party 
Olympic Ball 
Thermomix: Vorwerk Event 
Friedrichstadt-Palast 
Holiday Inn Hotel  

FESTIVALS

PERFORMANCES

Gymball 
Tanzakrobatik
Handstand
Partner Akrobatik
Tanz: impro, modern
Jonglieren basics
Luft basics
Schauspiel
Rollschuhfahren
Würfel (Boden/Luft)
Trampolin

International Circus Festival of Stresa 2025
European Youth Circus Festival Wiesbaden 2024
Awaji Art Circus 2023 (Japan)
International Youth Festival: ,,Jaskrava Arena Dnipra
2019” 
Newcomer Artist Festival 2022

2025
2024
2023
2022
2022
2022
2021
2020
2019
2019
2018-19 
 

FÄHIGKEITEN

Video Links: 
 https://youtu.be/jWEg-6kxDsA
https://youtu.be/cI1pv9Uuh1Y
https://youtu.be/oAGyGdZEcns

https://youtu.be/cI1pv9Uuh1Y
https://youtu.be/cI1pv9Uuh1Y
https://youtu.be/cI1pv9Uuh1Y
https://youtu.be/cI1pv9Uuh1Y
https://youtu.be/cI1pv9Uuh1Y

